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En este libro podrá deleit-
arse con la historia del re-
loj, viajando en el tiempo 
siendo espectador de toda 
la travesía llegando a lo que 
cnocemos hoy en día como 

un reloj digital.
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En sus primeras observa-
ciones el hombre notó que 
la sombra variaba de acu-
erdo con la posición del sol.

Así nació el gnomon, que 
consistía en un bastón in-
crustado en el suelo per-
pendicularmente, y en tier-
ra se señalaban surcos que 
indicaban los distintos mo-
mentos del día.
La sombra del bastón era la 
que señalaba los diferentes 
horarios.
Pronto el bastón del gno-
mon fue transformándose 
en grandes obeliscos. Pero 
tenían grandes impreci-
siones.

Hubo un reloj de sol de 
proporciones descomu-
nales ,encargado de con-
struir por Augusto en el 
año 10 a.C.. Conocido con 
el nombre de Horologi-
um Augusti, ocupaba la 
extensión aproximada de 
dos campos de fútbol y su 
gnomon (el “palito” que da 
la sombra) era un obelis-
co que medía 22 metros de 
altura.
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A los gnomones le sigui-
eron los meridianos. Pero 
recién cuando se tuvieron 
en cuenta el eje de rotación 
de la tierra y otros datos 
científicos y astronómicos 
calculados con precisión, 
se construyó el cuadrante 
solar que mejoró al precar-

io gnomon.

Dicho cuadrante solar es-
taba formado por un estilo 
y una base esférica sobre 
la que se marcaban líneas 
horarias que señalaban los 
distintos momentos del día.

Se lo ubicaba de determi-
nada manera para que 
señalara la sombra en for-
ma idéntica la misma hora 

en cualquier día del año.

La medición del cuadrante 
solar hizo que se lo consid-
erado un instrumento de 

mayor precisión.

De éste surgieron el cuad-
rante ecuatorial y luego 
el cuadrante universal, 
que era portátil y utiliz-
able en cualquier lugar, 
que acompañado de las 
señales de una brújula, 
fue un instrumento útil 

para los navegantes.
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Reloj Solar
Se consideraba un 

instrumento de 
mayor posición en 

comparación con el 
gnomon

Hacia salir el agua 
contenida en un 

recipiente a través 
de un orificio.

Reloj de Arena
La duración depen-
de de la cantidad de 
arena y tamaño del 

orificio de caida. 

Reloj de Bolsillo
fué desarrollado 

por Peter Henlein.
Pequeño reloj que 

cabía en un bolsillo 
y por lo general se 
sujetaba con una 

cuerda. 

Cronómetro
Al comenzar el siglo 

XlX un relojero 
suizo, Louis 

Berthoud inventó el 
cronómetro.

Es ahora el reloj 
más exacto del 

mundo.

Este tipo de reloj 
data aproximada-

mente del siglo Xlll

Fué creado por el 
astrónomo holan-

dés Christian 
Huygens. 

Clopsidra o 
Reloj de Agua

Reloj Mecánico Reloj de Péndulo Reloj de Cuarzo

Primer reloj digital

Grecia
siglo V A. 

C

Babilo-
nios en 

1400 A.C

Siglo lll 1267-1277 1524 1657 1920 1956 2009XlX

Reloj atómico 
óptico
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Las antiguas civilizaciones 
medían el paso del tiempo 
a través del transcurso del 
día y de los ciclos lunares. 
Por eso, aproximadamente 
3000 años antes de Cristo, 
se inventó el reloj de sol o 
cuadrante solar, utilizado 
primero por los egipcios y 
chinos. Su funcionamien-
to se basa en la sombra que 
un gnomon (puntero trian-
gular) arroja sobre una es-
cala marcada en la superfi-
cie del reloj para indicar la 

posición del sol. 

En sistemas posteriores 
más elaborados, se sus-
tituyó la estaca por una 
varilla fina (llamada esti-
lo), cuya sombra incidía 
sobre un cuadrante calib-
rado. Esta pudo haber sido 
la función que cumplían 
ciertos monumentos pre-
históricos (menhires). En 
su versión más moderna, 
el “estilo” adopta la forma 
de placa triangular que, 
para medidas precisas, 
debe formar un ángulo 
con la horizontal igual a 
la latitud del punto de em-
plazamiento, y estar ex-
actamente alineado sobre 
la dirección Norte-Sur. En 
estas condiciones, a las 
doce horas (mediodía), el 
“estilo” no producirá som-
bra alguna.

Reloj de sol, el primer 
reloj en la historia
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La lectura puede hacerse 
siguiendo la posición del 
nivel del agua sobre una es-
cala dibujada en la vasija, 
o utilizar un flotador, que 
bien acciona directamente 
un indicador, o gobierna el 
movimiento de una mane-
cilla mediante un sistema 
de ruedas dentadas. Según 
estos principios, ya en la 
Grecia clásica se construyó 
un gran reloj de agua que 
recibió el nombre de Clep-

sidra.

El segundo reloj de la his-
toria. Es un recipiente que 
se llenaba de agua, la cual 
era evacuada por un pe-
queño orificio y su flujo se 
medía a través de marcas 
en su interior que señala-

ban el paso del tiempo.

El reloj de agua egipcio de 
modelo más simple, basa-
do en el descenso de nivel 
de agua contenida en un 
cuenco, que fluye a través 
de un orificio en la base. 
El paso del tiempo puede 
medirse por la altura del 
nivel de líquido en el recip-

iente.

La clepsidra o reloj de 
agua
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Los relojes de arena están construidos, por reg-
la general, de forma que se puede medir en ellos 
un tiempo total de una hora, sobre una escala di-
vidida en cuartos.

El reloj de arena llega 
para quedarse
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La rueda de escape y el reg-
ulador de balancín fueron 
utilizadas a finales del sig-
lo XII, y el sistema siguió 
en uso en los relojes de pe-
sas, hasta que el matemáti-
co italiano Galileo Galilei 
(1564-1642) dio a conocer 
su famoso estudio del mov-

imiento del péndulo.

Un avance decisivo en la 
medida del tiempo fue la 
invención de los relojes 
mecánicos, cuyos prim-
eros modelos fueron ac-
cionados por pesas, sus-
pendidas de un hilo cuyo 
extremo opuesto se arrol-
la alrededor de un eje, al 
cual hacen girar en su de-
scenso. Este movimiento 
se trasmite a las manecil-
las a través de un tren de 

ruedas dentadas.

Ahora bien, un reloj con-
struido según este princip-
io simple, sería de manten-
imiento  engorroso, pues 
requeriría rebobinar fre-
cuentemente el hilo sobre 
el eje. Se hace, pues, preci-
sa la acción de un sistema 
regulador del descenso de 

las pesas.

Reloj Mecánico 
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El reloj de cuarzo, y 
Digital

Reloj de cuarzo
Hasta el momento los relojes 
eléctricos convencionales 
hacían uso de la energía eléc-
trica para accionar motores o 
electro imanes pero a  finales 
del año 1920, W. A. Morrison, 
de la firma americana Bell 
Telephone, desarrolla un re-
loj basado en el fenómeno de 
la piezoelectricidad.

Cuando un cristal de cuarzo 
(tallado en forma de lámina 
de caras paralelas a ciertos 
ejes cristalográficos) sufre 
una compresión, se origina 
una corriente eléctrica (piezo-
eléctrico). Recíprocamente, 
si aplicamos a las caras de la 
lámina una tensión eléctri-
ca alterna, el cristal sufrirá 
una serie de compresiones y 
dilataciones de muy pequeña 
amplitud, que siguen las var-
iaciones de la tensión (efecto 
piezoeléctrico inverso).

Reloj  Atómico 
Óptico

Más recientemente en la his-
toria del reloj, los científicos 
han utilizado las frecuencias 
naturales de oscilación de 
átomos y moléculas como pa-
trones de tiempo, en ciertos 
tipos de relojes de muy alta 

precisión.

Así por ejemplo, la molécula 
de amoniaco está constituida 
por un átomo de nitrógeno, y 
tres de hidrógeno, dispuestos 
en forma de pirámide trian-
gular, en cuyos vértices bási-
cos están situados los átomos 
de hidrógeno, y en la cúspide 

el de nitrógeno.
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Este viaje en el 
tiempo en la historia 
del reloj podrá 
darnos aquella 
perspectiva de cómo 
nustros antepasados 
pudieron crear 
distintos tipos de 
relojes desde relojes 
de sol y de agua 
hasta relojes de 
arena y por úiltimo 
como logramos 
llegar a la creación 
de nuestro famoso 
reloj atómico óptico.
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